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Que nuestras sociedades, todas, deben recuperar con urgencia una ética
de las virtudes es algo sabido al menos desde el famoso libro del fildésofo
escoces Alasdair Macintyre, Tras fa virtud, publicado el afio 1981.

Sin embargo, a efectos practicos no es mucho lo que hemos avanzado
en todos estos anos vy, por eso mismo, dicha urgencia ha redoblado su
intensidad: lo vemos cotidianamente en todos los ambitos de la vida, donde
parece gue la corrupcion, la indolencia vy la falta de compromisc no dejan
de crecer.

Algo habremos hecho mal los educadores y los politicos, los dos maximaos
responsables en la configuracion del tejido moral de una sociedad. Sin
olvidarnos, por supuesto, del trascendental papel que las familias juegan en
todo esto.

Es hora de embarcarse con paso decidido en esta tarea, la de recuperar
en la vida publica espanola la practica de ese ramillete de virtudes sin las
cuales una sociedad no puede funcionar y una persona no puede ser feliz.
Los catdlicos tenemos agui una responsabilidad bien importante,

El texto que nos ofrecen esta licenciada en Pedagogia y Teologia, que
ha sido profesora en diferentes IES de Valencia y Baleares y actualmente
es presidenta de la Fundacién Trilema; este licenciado en Psicopedagogia
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y profesor de primaria; y este Licenciado en Periodismo, religioso de los
Sagrados Corazones, que en estos momentos trapaja en el Colegio Padre
Damian de Barcelona, es un insfrumento valioso para avanzar en esa
linea, no sdlo en el &mbito escolar sino también en nuestras comunidades
parroquiales y en e! seno de las familias.

Escrito con un estilo &gil y proactivo, que huye de las abstracciones y
los rollos macabecs, con una acentuada intencidn practica y pedagodgica,
los pies en &l suelo y el corazdn en las manos, el libro se estructura en
diez capitulos, a los que acompafian un prologo de monsefior Carlos Osoro
(Arzobispo de Madrid), una introduccion y una breve bibliografia. Eso si,
quede claro desde el principio que los autores no dan recetas, porque nadie
puede darlas para la vida moral, sino pistas y orientaciones por donde ir
trabajando. Veamos muy brevemente cada unc de esos diez capitulos:

1, Fomentar el respeto activo que nos vincula a la busqueda de la
verdad. Fs facil guerer a alguien cuando estamos de acuerdo con
él, pero las cosas se complican mucho cuando no nos gusta como
piensa o codmo actla. ki concepto de respeto activo es mas adecuado
que el de tolerancia, porque ésta parece llevar mas a la pasividad. En
el capitulo se habla del sefor Brand, de Nelson Mandela, del profeta
Jonas, de los siete monjes trapenses martirizados en Argelia y de la
Comunidad de San Egidio. También se habla, y mucho, de la obli-
gacién evangélica de amar a los enemigos. Y se hacen preguntas,
muchas preguntas: ;Qué cosas valoran nuestros hijos? jPor qué?
. Como verbalizan los desencuentros en el colegio o con las ideas de
los no amigos?

2. Cultivar el pensamiento critico y riguroso. No podemos ir por ia
vida respondiendo a capricho, sin ningun tipo de referencia, de nor-
mas obietivas de moralidad. Hay que educar a los chavales para que
leguen a ser personas criticas, analiticas y rigurosas con la realidad
en la que viven y les rodea. Hay que vivir en coherencia con los pro-
plos principios y en continua busqueda de la verdad, descubriendo la
complejidad de las situaciones. Debemos animar a nuestros chicos a
posicionarse e implicarse.
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3. Vivir la tensién de blsqueda de la perfeccidn personal. Sed per-

fectos como mi Padre celestial es perfecto (Mt 5,48). Hace unos anos
los niflos sofaban con ser héroes, misioneros © santos, es decir, per-
sonas entregadas a causas justas. ,Cuales son 10s modelos que se
proponen en este momento? tn estas paginas se habia de Pablo Pi-
neda y Teresa de Jesus, del sermon de la montana... Y se recuerda
que es una pieza fundamental el ejemplo de los que rodean al nino (se
ensefa mas con Fray Ejemplo, como gustaba decir a san Francisco
de Asis, gue con largos discursos),

. Practicar la resiliencia ante la adversidad. Con la resiliencia guere-
mos recuperar la fortaleza de caracter, el equilibrio personal y la tem-
planza, como un renacer del sufrimiento. El francés Boris Cyruinik fue
uno de los primeros en utilizar este término para referirse a esta capa-
cidad de superacion personal en su libro Los patitos feos. La resilien-
cia: una infancia infeliz no determina ia vida. El mismo es ejemplo de
resiliencia. Con tan sdlo seis afos consigue escapar de un campo de
concentracion, del gue jamas regreso su familia, rusos judios emigran-
tes residentes en Francia, cuando entraron las tropas de Hitler. Em-
pieza entonces para el joven huérfano una etapa errante por centros y
familias de acogida. A sus ocho anos, la asistencia publica francesa lo
instala en una finca agricola donde esta a punto de convertirse en un
granjero analfabeto. Sin embargo, logra ser un médico empenado en
entender sus propias ganas de vivir.

. Los lenguajes del afecto profundo. La capacidad de construir re-
laciones intensas y profundas, de vivir la intimidad, toca dimensiones
tan nucleares como las de la corporalidad, la confidencialidad, la con-
fianza y, de manera especial, la fidelidad. Estamos hablando de la ca-
pacidad de involucrarse, de comprometerse, de entregarse al otro.

. Apreciar el valor del dinero como medio de hacer el bien. ¢ Es po-
sible otra economia, alejada del modelo capitalista y sin las sombras
del comunismo? El buen uso del dinero seria lo que tradicionalmente
hemos ilamado magnanimidad, es decir, usar la propiedad y lo propio
en funcion del bien comun. Queremos que los nifos y adolescentes
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descubran el valor del dinero como un medio gue les posibilita hacer
cosas y ne como un fin en si mismo, a la vez que les entrenamos en
habitos austeros y un consumo responsable. El Evangelio es claro en
el tratamiento del dinero y los bienes. Jesus es duro en algunos ge sus
relatos, palaras y acciones.

7. Descubrir el sentido del tiempo y del descanso. Estamos someti-
dos a un ritmo de prisas y de estrés que nos imposibilita saborear con
detenimiento la vida. Por eso no es de extrafiar gue libros como Elogio
de la lentitud o Elogio de la pereza hayan arrollado en las listas de los
libros mas vendidos. Es necesario recuperar en nuesira sociedad no
solo el valor del descanso sino de la pausa, saber parar.

8. Generar compromisos que nos vinculen a la transformacion ética
de la realidad. Todos sabemos qué es comprometerse, 1o gue en
la tradicion cristiana llamébamos caridad. Juan Pabic Ii escribio: “La
solidaridad no es un sentimiento de vaga compasion o de superfi-
cial ternura hacia los males de tantas personas cercanas y lejanas;
al conirario, es la determinacion firme y perseverante del empenarse
por el bien comdn, es decir, por el bien de todos y cada uno, porgue
todos somos verdaderamente responsables de todos”. La perseve-
rancia sustituye al me gustaria o podria hacer por &l puedo y o hago.
El premio es la satisfaccién de haber llevado a cabo un objetivo que
nos resulta valioso. Hay que proponer a nuestros chavales pequeos
compromisos en situaciones de la vida cofidiana.

9. Estimular la espiritualidad que nos permita trascender lo cotidia-
no. En los Ultimos afnos hemos asistido a una auténtica revolucion en
este campo en las escuelas. Desde que llegaron a nuestro sistema
educativo las competencias bésicas, se ha recorrido un camino im-
portante para tratar de hacer presente la que denominamos novena
competencia.

10. La visién de futuro. El Julio Verne que llevamos dentro... Los pro-
fetas son el gjemplo biblico de esta visién de futuro, pero no de una
manera magica. El profeta es un hombre de tres tiempos: promesa
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del pasado, contemplacion del presente, valentia para indicar el ca-
mine hacia el futuro. Importante el discernimiento en clave ignaciana.
;Preguntas a los chavales qué quieren ser de mayores? ;Abordas
las razones, por qué, a qué perscenajes quieren parecerse? ¢ Pregun-
tamos no solo la profesion sino las cualidades vy los valores gue les
gustaria poseer? Si las cosas salen mal, ¢les ayudamos a explorar
como habrian sido las cosas si hubieran tomado otras opciones’?

José Ramaon Amor Pan
Doctor en Teologia Moral
Director de Lumieira
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